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認定NPO法人 宍塚の自然と歴史の会 理事長 及川ひろみｂｙ和佐田 

 
茨城県土浦市 

宍塚の里山における 
放射能測定 

  2013・2・18放射能汚染ジョイントセミナー（独）国立環境研究所 

位置 

茨城県  

土浦市宍塚 

 

東京60ｋｍ圏 

 

 

つくばＴＸ 

  つくば駅 

ＪＲ常磐線 

  土浦駅 

   

筑波山 

宍塚大池 

至 土浦駅 
   4.1ｋｍ 

至 つくば駅(5.5ｋｍ） 

至 東京  約60ｋｍ 直線距離 

常磐高速道路 

宍塚大池 

上高津貝塚 

1Kｍ 

     池を中心として多種多様な植性がモザイク状に分布している 

般若寺  
建治元年（１２７５）の銘が 

入る総高115.2㎝の銅鐘 
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宍塚の自然と歴史の会 

• 1980年 自然観察会始まる  
• 1987年 土曜観察会始まる  
• 1987年 宍塚 天王池地区における区画整理事業計画の新聞報道 
• 1989年 正式発足 つくば市民会議で発表  
• 1989年 会報創刊  
• 1990年 雑木林・観察路・池の植生管理始まる  
• 1992年 オニバスサミット開催 
• 1994年 水田耕作開始  
• 1999年 田んぼ塾・米オーナー制始まる 
• 2003年 NPO法人格取得  
• 2004年 ブルーギルなど外来種駆除始まる  
• 2005年 モニタリング1000 予備調査始まる 
• 2010年 認定格を取得 
• 2010年 活動がユネスコ未来遺産登録される 

 

総会 

運営会 

将来構想 

保全 

環境 

教育 

調査 

イベ 

ント 

学習 

広報 

里山の管理（林・池・田んぼ・
畑・果樹園・湿地・小川・・・） 

観察会（年80回） 
・幼児・小・中・高・ 
大学生・不登校・・指導 

自然環境調査 
歴史・文化の調査 
放射線量調査 

収穫祭・伝統 
行事等年間7回 

シンポジウム 
学習会 

会報・チラシ 
14000枚/月 
ＨＰ・展示会 

・大学・研究
所・他団体
との協働・
交流 

地元と
の協働 

行政・協働
働きかけ 

ユネスコ未来遺産 

企業・富士
通・LIXIL他 

里山 多様な生物を育くむ場 
    人と文化を育む場 

環境教育 観察会 

土曜観察会 

子ども探偵団 

月例テーマ観察会 

探鳥会 

毎週土曜日 

第３土曜日 第4土曜日 

第１日曜日 

環境教育 学生 
小中学校 

大学 専門学校 

調査 より深く正確に知り保全に生かす 

水質調査   植生調査 

 

昆虫調査      クモ調査    

 

野鳥調査   サシバ調査  

 

カエル調査  哺乳類調査 

 

水質調査   きのこ調査等実施中 

 

日本自然保護協会合同 

 里山モニタリング調査実施中 

モニタリング1000 

宍塚は 
 里地里山コアサイトです 

環境省 1000箇所100年 
日本の自然の変化を見つめます 
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－茨城県中学校推薦図書に選定ー 

聞き書き調査 

宍塚大池周辺の状況、田畑、林
の利用方法、行事、衣食住、娯
楽、その他以前の生活のようす
を聞き取り 

イベント 

保存 再生 里山は農によって育まれた 

米オーナー制 

谷津田の耕作 たんぼ塾 

畑の耕作 

里山の手入れ 

雑木林の手入れ 1990- 

水路の管理 ビオトープ池 
池西湿地(耕作放棄田） 

ゴミ拾い 

企業との協働 

生態系の修復   

１９９０年７月より
- 

外来生物駆除 

繁茂しすぎたハスを刈る 

1992年2月 

茨城県・土浦市に「宍塚大池のオニバス等水
生植物生育環境の保全に関する陳情」 

1992年の9月オニバスサミットを開催 
現在 土浦市委託事業として実施 

土浦市委託事業 継続中 

環境省委託事業  

開水面 

2 

2012年開水面９０００㎡ 

1990年 
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広報 定期刊行  

五斗蒔だより 月刊B5版16頁  
印刷1200部＋PDF版 

1989年12月創刊  

 259号（2011年7月） 総頁4070頁    

宍塚大池のお知らせ 11回/年 
配布数14000部/回 

土浦市・つくば市の小学生などに配布 

広報 出版物 

里山学習会 市民 行政担当者とともに学ぶ 

守山 弘さん 

鷲谷 いづみさん 

里山保全学習会 （2月16日第20回開催予定） 
  
県職員（環境政策・都市計画課・農政課・林政課・観光課） 
土浦市（環境保全課・都市計画課・観光課） 

シンポジウムの開催 

モニタリングシンポ 
2006.02 

ため池シンポ 2004.11 

オニバスサミット1992.09 サシバサミット1994.12 里山サミット 1993.10 

外部の評価 
• 2012年 田園自然再生コンクール 農林水産大臣賞 
• 2010年 ユネスコプロジェクト未来遺産：日本ユネスコ協会 
• 2010年 日本水大賞 大賞：日本水大賞委員会 
• 2009年 関東・水と緑のネットワーク拠点百選：関東建設共済会 日本生態系協会 
• 2008年 コカ･コーラ環境教育賞主催者賞：コカ・コーラ教育・環境財団 
• 2006年 茨城県功労賞：茨城県 
• 2005年 第５回沼田眞賞：日本自然保護協会 
•        ふるさとづくり賞内閣総理大臣賞：あしたの日本を創る協会等 
•       水環境文化賞：日本水環境学会 
•       田園自然再生コンクール朝日新聞社賞：農林水産省・環境省・朝日新聞社等 
•       みどりの日 自然環境功労者 環境大臣表彰：環境省 
• 2004年 日本の里地里山30-保全活動コンテスト：讀賣新聞社・環境省等 
• 2003年 福祉･文化団体顕彰受賞：常陽新聞厚生文化事業団 
•       クラブ賞：ソロプチミスト日本財団 
• 2002年 マイタウンマップコンクール優秀賞：同実行委員会等 
• 2000年 田んぼの学校企画賞：農村整備環境センター 
• 1995年 奨励賞：イオン環境財団 
 

 
 
• 2010年 ため池百選：農林水産省 
• 2003年 農林水産業地域に関連するする文化的景観重要地域：文化庁 
• 2000年 昆虫類の多様性保護のための重要地域 ：日本昆虫学会 
• 1988年 茨城の自然百選：朝日新聞社茨城支局 
• 1978年 特定植物群落：環境庁 

 
 

地域の評価 

国、県、市などに提出した要望書など 
• 1991/06 宍塚・天王池地域における緑地保全に関する要望 土浦市 

• 1991/09 宍塚・天王池地域における緑地保全に関する要望 つくば市 

• 1991/11 宍塚・天王池地域における緑地保全に関する陳情 茨城県 

• 1991/11 宍塚大池のオニバス等水生植物生育環境の保全に関する陳情  茨城県 

• 1991/12 宍塚大池のオニバス等水生植物生育環境の保全に関する陳情  土浦市 

• 1995/02 宍塚大池とその周辺の里山保全に関する陳情 茨城県 

• 1995/02・宍塚大池とその周辺の里山保全に関する要望 土浦市 

• 1995/08 「宍塚周辺の自然環境と保全調査について(要約)」に関する公開質問 土浦市 

• 1995/09 配布情報の撤回に関する要望 土浦市 

• 1995/10 宍塚大池地域の自然環境調査について、質問と要望 筑波大学 

• 2000/04 土浦市第六次総合計画策定に当たっての宍塚大池と周辺の里山の保全に関する要望書 土浦市 

• 2002/08 オオタカ生息調査についての要望書 土浦市 

• 2005/08  宍塚大池周辺地区開発事業に伴う散策路整備に関する要望書 土浦市 

• 2006/09 第七次土浦市総合計画策定にあたって、宍塚大池およびその周辺の里山の保全をもとめる要望書  土浦市 

• 2007/07 第７次土浦市総合計画（案）についての意見書（パブコメ） 土浦市 

• 2008/05 茨城県における特定外来種アライグマの駆除計画策定とその実施を求める請願 茨城県議会 

• 2012/   第二期土浦市環境基本計画 （パブコメ） 土浦市 

 

 

http://unesco-mirai.jp/
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茨城県土浦市 
宍塚の里山における放射能測定 

• 原発事故発生後、放射能汚染は福島第一原子
力発電所からの距離によらず、場所によっては
高い汚染を示すことが追々わかってきた。 

  

• 当会では数時間あるいはそれ以上にわたる、
野外活動が多い。小学生やそれ以下の小児の
参加も多く、放射能の影響が心配なことから、
汚染状況の調査を行うことになった。 

 

 

土浦学園線 

至るつくばセンター 

常
磐
自
動
車
道 

宍塚大池 

クルミの広場 

ファーマーセンター 

大池堤防 

縄文の森 

三角広場 

調査地点 

 

宍塚里山の放射能測定結果　　　　2013.02.17
：  0.231-0.500 * 2011/5/15の測定機器：はかるくん PC-100 ?　
：　0.501-0.999 * 2011/5/30の測定機器：クリアパルス社 Mr.Gamma A2700 
：  ≧1.000 * 2011/9/24以降の測定機器：HORIBA PA-1000 Radi　（指示誤差：±10%）（単位：μSv/h）

測定場所 測定高 2011/5/15 2011/5/30 2011/9/24 2011/12/24 2012/3/25 2012/6/24 2012/9/29 2012/12/23
1  集合場所駐車場 草の上 0ｍ 0.369 0.415 0.410

0.5ｍ
1ｍ 0.247 0.210 0.264

1  集合場所駐車場 中央附近 0ｍ 0.216 0.231 0.207 0.276 0.288 0.153 0.221
0.5ｍ 0.225
1ｍ - 0.219 0.252 0.196 0.158 0.158

 新しい駐車場 0ｍ - 0.224
0.5ｍ 0.194
1ｍ - 0.166

2  不耕起三角田 0ｍ 0.175 0.111 0.160 湛水
0.5ｍ 0.108
1ｍ 0.193 0.127 0.124 0.117 0.128

3  井戸近く 0ｍ 0.240 0.301 0.280 0.237 0.181 0.163 0.179
0.5ｍ 0.164 0.133
1ｍ 0.223 0.203 0.201 0.157 0.125 0.137 0.111

4  ふれあい農園広場 灰の上 0ｍ - 0.616 0.440 0.450 0.520 0.212
0.5ｍ 0.328
1ｍ - 0.338 0.275 0.209

4  ふれあい農園広場 新しい灰から0.5m 0ｍ - 0.399 0.765 0.669 0.302
0.5ｍ 0.389
1ｍ - 0.392 0.294 0.237

4  ふれあい農園広場 灰から2.5m 0ｍ - 0.257 0.195 0.173
0.5ｍ 0.195
1ｍ - 0.266 0.187 0.162

5  ふれあい農園 畑の縁 0ｍ 0.237 0.252 0.234 0.235 0.185 0.191 0.177 0.159
0.5ｍ 0.161 0.127
1ｍ 0.214 0.211 0.204 0.216 0.151 0.125 0.134 0.133

6  ファーマーセンター 雨樋下 0ｍ 1.654 1.250 1.151 1.062 1.023 0.624 0.507 0.564
0.5ｍ 0.444 0.309
1ｍ 0.423 0.330 0.351 0.322 0.269 0.222 0.195 0.211

6  ファーマーセンター 机の上 0ｍ 0.173 0.133 0.137 0.106 0.071 0.079 0.073
0.5ｍ
1ｍ -

6  ファーマーセンター 屋根の下 0ｍ - 0.150 0.123 0.119 0.090 0.092 0.077 0.072
0.5ｍ 0.100
1ｍ - 0.147 0.129 0.129 0.111 0.087 0.088

測定場所 測定高 2011/5/15 2011/5/30 2011/9/24 2011/12/24 2012/3/25 2012/6/24 2012/9/29 2012/12/23
7  ふじのやま下の道 0ｍ - 0.514 0.305 0.219 0.207 0.250 0.190

0.5ｍ 0.170 0.170
1ｍ - 0.280 0.251 0.151 0.150 0.154 0.163

8  クルミの木のそば 堆肥の上 0ｍ - 0.282 0.279 0.200 0.181 0.196 0.196
0.5ｍ 0.210
1ｍ - 0.279 0.300 0.215 0.189 0.193 0.204

9  クルミの木の下 根元から2m 0ｍ - 0.321 0.232 0.185 0.216 0.151
0.5ｍ 0.189 0.145
1ｍ - 0.166 0.143 0.147 0.160

9  クルミの木の下 根元から3m 0ｍ 0.304 0.324 0.235 0.239 0.151 0.149 0.167 0.166
0.5ｍ 0.192
1ｍ - 0.237 0.228 0.216 0.161 0.147 0.143 0.157

10  オーナー田んぼの畔 0ｍ 0.280
0.5ｍ
1ｍ 0.255

11  田んぼ塾の田 P1 0ｍ 0.387 0.332 0.317 0.080 0.065 0.080 0.073
0.5ｍ
1ｍ - 0.278 0.237 0.064 0.069 0.072

12  田んぼ塾の田の道 堆肥の上 0ｍ - 0.251 0.247 0.196 0.153 0.166 0.162
0.5ｍ
1ｍ -

13  田んぼ塾の田の道横ハンタメ上 堆肥の上0ｍ - 0.255 0.279 0.245 0.206 0.187 0.195
0.5ｍ
1ｍ -

14  田んぼ塾の田 畔 0ｍ 0.303 0.268 0.463 0.333 0.259 0.215 0.166 0.137
0.5ｍ 0.159 0.075
1ｍ 0.232 0.294 0.281 0.204 0.133 0.114 0.104 0.110

15  大池堤防前水たまり 0ｍ 0.230
0.5ｍ
1ｍ -

16  大池堤防 草の上 0ｍ - 0.360 0.290 0.299 0.230 0.204 0.195 0.208
0.5ｍ 0.177 0.163
1ｍ - 0.187 0.226 0.238 0.163 0.170 0.150 0.160

16  大池堤防 通路 0ｍ 0.281 - 0.314 0.254 0.173 0.185 0.165 0.155
0.5ｍ 0.151 0.159
1ｍ 0.263 0.290 0.211 0.214 0.143 0.124 0.123 0.144

 

測定場所 測定高 2011/5/15 2011/5/30 2011/9/24 2011/12/24 2012/3/25 2012/6/24 2012/9/29 2012/12/23
17  ゲンベー山 通路 0ｍ - 0.237 0.253 0.160 0.163 0.152 0.197

0.5ｍ 0.161 0.153
1ｍ - 0.181 0.209 0.211 0.134 0.143 0.142 0.148

18  三角広場 水たまり 0ｍ 0.426
0.5ｍ
1ｍ -

18  三角広場 木の下根元から2m 0ｍ 0.231 0.355 0.189 0.248 0.218 0.137 0.136 0.138
0.5ｍ 0.202 0.183
1ｍ 0.498 0.257 0.263 0.238 0.176 0.168 0.160 0.143

18  三角広場 中央窪地 0ｍ 0.517 0.525 0.526 - 湛水 0.224 湛水
0.5ｍ 0.207 0.178
1ｍ 1.602 0.311 0.286 0.205 0.206 0.183 0.181

19  つるぐみ農園 堆肥の上 0ｍ - 0.299 0.231 0.271 0.204 0.280 0.182
0.5ｍ 0.217 0.203
1ｍ - 0.210 0.173

19  つるぐみ農園 畑の縁 0ｍ 0.319 0.351 0.295 0.237 0.185 0.131 0.163
0.5ｍ 0.218 0.163
1ｍ 0.231 0.244 0.254 0.170 0.177 0.131 0.141

20  縄文の森 落葉プール附近 0ｍ 0.297 0.313 0.334 0.329 0.278 0.238 0.243 0.257
0.5ｍ 0.233 0.196
1ｍ 0.305 0.281 0.291 0.288 0.210 0.185 0.185 0.180

20  縄文の森 ブルーシートの縁 0ｍ - 0.411 0.311 0.275 0.188 0.238
0.5ｍ 0.240 0.220
1ｍ - 0.288 0.220 0.211 0.183 0.185

20  縄文の森 子供の遊ぶ木の下 0ｍ - 0.324 0.265 0.271 0.238 0.221
0.5ｍ 0.248 0.191
1ｍ - 0.204 0.182 0.199 0.180

20  縄文の森 小屋横の穴 0ｍ - 0.401 0.406 0.326 0.269 0.295 0.286 0.235
0.5ｍ 0.162 0.135
1ｍ - 0.286 0.250 0.187 0.166 0.143 0.149

21  えのき農園 ヒシを蒔いた場所 0ｍ - 0.270 0.220 0.162 0.139 0.128 0.145
0.5ｍ 0.153 0.128
1ｍ - 0.228 0.196 0.150 0.133 0.137 0.128

21  えのき農園 えのき根元から3m 0ｍ - 0.274 0.318 0.235 0.223 0.177 0.145
0.5ｍ 0.178 0.134
1ｍ - 0.232 0.220 0.158 0.138 0.139 0.152

22  竹林 四中作業場 0ｍ - 0.134 0.092
0.5ｍ 0.145
1ｍ - 0.149 0.145

（参考：土浦市のHPより）
 上高津貝塚ふるさと歴史の広場 0ｍ - 0.297 0.259 0.254 0.246 0.209 0.219

宍塚里山の放射能測定結果(μSv/h)　　　　2013.02.17

測定場所
2011.
05.15

2011.
05.30

2011.
09.24

2011.
12.24

2012.
03.25

2012.
06.24

2012.
09.29

2012.
12.23

4  ふれあい農園広場 新しい灰から0.5m（0m） 0.399 0.765 0.669 0.302

 ふれあい農園広場 新しい灰から0.5m（1m） 0.392 0.294 0.237

6  ファーマーセンター 雨樋下（0m） 1.654 1.250 1.151 1.062 1.023 0.624 0.507 0.564

 ファーマーセンター 雨樋下（1m） 0.423 0.330 0.351 0.322 0.269 0.222 0.195 0.211

20  縄文の森 落葉プール附近（0m） 0.297 0.313 0.334 0.329 0.278 0.238 0.243 0.257

 縄文の森 落葉プール附近（1m） 0.305 0.281 0.291 0.288 0.210 0.185 0.185 0.180

20  縄文の森 ブルーシートの縁（0m） 0.411 0.311 0.275 0.188 0.238

 縄文の森 ブルーシートの縁（1m） 0.288 0.220 0.211 0.183 0.185

20  縄文の森 小屋横の穴（0m） 0.401 0.406 0.326 0.269 0.295 0.286 0.235

 縄文の森 小屋横の穴（1m） 0.286 0.250 0.187 0.166 0.143 0.149

 上高津貝塚ふるさと歴史の広場（0m） 0.297 0.259 0.254 0.246 0.209 0.219

 上高津貝塚ふるさと歴史の広場（1m） 0.307 0.260 0.267 0.235 0.219 0.213

 長期目標（環境省） 0.230 0.230 0.230 0.230 0.230 0.230 0.230 0.230
* 2012/12/23の測定結果の中で、0.230μSv/hを超えている場所についてグラフ化した。

* 2011/5/15の測定機器：はかるくん
* 2011/5/30の測定機器：Mr.Gamma A2700
* 2011/9/24以降の測定機器：HORIBA PA-1000 Radi
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2012.
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2012.
12.23

μSv/h
４．ふれあい農園広場（新しい灰から0.5m）

ふれあい農園広場 新しい灰から0.5m（

0m）

ふれあい農園広場 新しい灰から0.5m（

1m）

長期目標（環境省）
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2011年9月以降３ケ月毎に測定 
 
 ○地表年間平均（2011年5月～2012年4月） 0.360μSv/h  
  （年間に換算すると 3.15mSv/ｙ） 
  地上1m平均 0.236μSv/h （年間に換算すると 2.06mSv/ｙ) 

  
 ○大勢の人が集まり里山ランチを楽しむクルミの広場は、切り株・ 
  ベンチで、0.3μSv/hを超えていた。 
   ・6月12日、ベンチを撤去し、草刈り、落ち葉を取り除くなど、 

   除染に努めた。除染方法が確立されていない中の活動であった 
   ため、ほとんど効果が見られなかった。 
   （5/30 0.237μSv/h、 9/24 0.228μSv/h） 

 ○放射能が高い農園の雨樋には近づかないように注意した。 
    
 ○縄文の森は子ども達の大事な遊び場所であったが、その後立ち入 
  らないことにした。然し環境省長期目標から、使用することがで 
  きる日が近いと考えられ、希望が持てる。 

土壌の放射能   

 １ 採取：2011年5/15(日) 
   方法：15㎝耕した場合の土壌を採取 
   分析：筑波大学アイソトープセンター 

 
 ・不耕起三角田んぼ  セシウムの総計(137Cs+134Cs) 52.95 Bq/kg 
   （規制値は5000 Bq/kg） 
   三角田んぼの値は、そのあたりの代表と考えて、稲作は可能と判断 
  

 ・ファーマセンター雨樋下  セシウムの総計(137Cs+134Cs) 405.72 Bq/kg    
  雨樋下（42㎡の屋根からの雨水が落ちる所）は、特異的と思われる。 
  

 ・ヨウ素：三角田んぼ         0.6 Bq/kg  
       ファーマセンタ雨樋下   1.6 Bq/kg 
 
 ２ 大池底泥 分析：茨城市民放射能測定プロジェクト 
   採取：2012年7月5日 
   方法：天日干しで十分乾燥させたあとフルイにかけて落ち葉等、異物を除去し 
       砂状にして計測 
   結果： Cs-137: 394Bq/kg±79Bq/kg 
       Cs-134: 270Bq/kg±54Bq/kg、 (Cs合計: 664Bq/kg±95.7Bq/kg) 
        

 
  


